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Kurzbeschreibung des Unternehmens: Seit 1903 steht Sanct Bernhard fir hochwertige, wirkungsvolle
Naturheilmittel und Koérperpflegeprodukte aus eigener Herstellung. Heute profitieren Hunderttausende von
Kundinnen und Kunden von unserer Erfahrung und unserem Know-how. Gerade die eigene Entwicklung,
Herstellung und der Direktvertrieb garantieren, dass Sie auch in Zukunft von uns innovative, frische
Gesundheitsprodukte héchster Qualitdt erwarten kénnen, bei denen auch der Preis stimmt.

. (erw.) Nutzen (erw.) Einsparungen in
MaBnahmenbeispiel Umsetzung (€)/Jahr KWh/Jahr Kosten (€)
Installation zweier noch nicht
Druckluftkompressoren mit 2019 6.500,- 180.000 .
abschatzbar

Warmerilckgewinnung

Interview mit Dr. Bernd Oelschldgel (Energiemanagementbeauftragter) zum ECOfit-Projekt:

Welche Ziele hatten Sie sich mit der Teilnahme am Projekt gesetzt?

Zum einen ging es darum, einen Beitrag zum Umweltschutz zu leisten. Uns war wichtig, dass ein
Unternehmen, das im Bereich Gesundheit tatig ist, auch die Gesundheit der Umwelt nicht vernachlassigt.
Wir wollten prifen, wie das Unternehmen auf diesem Gebiet bereits aufgestellt ist und welches
Verbesserungspotenzial es gibt. Schwachstellen sollten ermittelt und beseitigt werden. AuRerdem waren
wir bestrebt, ein Energiemanagement einzufiihren. Dazu haben uns die Vororttermine geholfen. Es ging
auch darum, mehr Rechtssicherheit zu bekommen. Dazu hat uns der von einem Mitarbeiter von CMC-
Sustainability durchgefiihrte Compliance Audit geholfen.

Konnte Sie das Projekt-Konzept - d.h. die Durchfiihrung gemeinsamer Workshops sowie die individuelle
Beratung vor Ort - iiberzeugen?

Ja, die verschiedenen Bestandteile, die zum Projekt-Konzept gehdren, haben sich gut erganzt, sodass es
viele Moglichkeiten gab, aus dem Projekt Nutzen zu ziehen.

Konnten Sie fiir Ihr Unternehmen/Ihre Organisation einen konkreten Nutzen aus dem Projekt ziehen?

Ja, ganz bestimmt. Durch die Workshops wurden viele Kenntnisse vermittelt und es gab viele Anregungen.
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